
 

Dio si è fatto uomo. Vero Dio e vero Uomo. In tutte le religioni 
del mondo l’uomo deve elevare se stesso per raggiungere Dio, at-
traverso sforzi ascetici, attraverso opere umane e sforzi inanerra-
bili per “giungere” a Dio. Il Vangelo invece ci rivela una verità 
profonda e vitale: Dio sa che tutti gli sforzi umani sono inutili, 
allora Lui si è fatto come noi! Se la persona umana tende a 
“divinizzare” se stessa attraverso tante tecniche fallimentari, Dio 
ha preso l’iniziativa: Lui si è fatto persona umana per condivider-
ne appieno le sofferenze e le fatiche e, come Agnello di Dio, redi-
merlo, liberarlo dalle angoscie e dalla paura  permanente. 
 
“Ciò che è impossibile agli uomini, è possibile a Dio” (Mc 10,27) 
 
Il Natale, tra le altre cose, ci deve ricordare questo: Lui si è fatto 
come noi, affinché in Lui e con Lui potessimo diventare come 
Lui. “Senza di me non potete fare nulla” (Gv 15,5) significa che 
noi raggiungiamo Dio solo attraverso Gesù. Solo in Lui e con Lui 
possiamo davvero crescere come persone, migliorare la nostra e-
sistenza,  scoprire  quel  Grande Disegno  che Dio ha per la nostra  

 
Ora potrai ricevere GerNews sul tuo PC, a casa tua, evitando co-
sì il supporto cartaceo (alberi salvati!) e la relativa spedizione. Per 
questo, se non l’hai già fatto iscriviti alla Mailing List, quella busta 
da compilare sulla Home Page del Sito: www.geritalia.org. 

 

 
Oltre alla tua, puoi segnalarci tutte le persone e relative mail di 
tua conoscenza a cui pensi faccia piacere ricevere le nostre comu-
nicazioni. Nella tua posta e-mail non solo riceverai GerNews ma 
riceverai aggiornamenti periodici sulle attività di GER, incoraggia-
menti e notizie. 

 

 
Non solo per te , ma anche per le persone che conosci saranno ac-
cessibili strumenti di aiuto. Un aiuto spiritualmente concreto e pra-
tico, attraverso il quale potremo insieme aiutare tante persone in 
difficoltà. Per questo segnalaci o fai iscrivere alla Mailing List tut-
te le persone che vuoi aiutare: questo sarà da parte tua l’esercizio 
fattivo dell’Apostolato. Aiuta altri a ricevere aiuto. 

 

E’ per ringraziare il Signore di ciò che ha operato nella tua vita e 
per incoraggiare altri a sperimentare la Sua Potenza di salvare, li-
berare e guarire.  

Direttore responsabile:  Roberto  Aita 
Redazione: Loira Rizzi, Andrea Polla, Marco 
Bresciani. 
 
Chi non desidera ricevere più questo periodico e 
vuole essere cancellato dal nostro archivio elet-
tronico ce lo segnali e provvederemo immediata-
mente (in ottemperanza alla Legge 675/ 96) 
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A tutti 
gli amici 
di Gesù 
Risorto 

“Io desidero che tu prosperi in ogni cosa e goda  buona salute,   
così come prospera la tua anima “  ( 3Gv 2) 

Siamo tutti concordi che del Natale è rimasto 
ben poco di autenticamente cristiano. Ma per 
coloro che hanno scoperto e sperimentato la 
Persona Viva di Gesù gli Auguri rappresentano 
invece il  senso profondo della nostra Salvezza. 



 
 
     

 

Accolto , ascoltato e  
aiutato attraverso la  
 
 

 
È indispensabile la  

prenotazione telefonica  
al  015.9840117 

Parlando direttamente il-
Lun- Mer- Ven 0re 9-12  

 
oppure lasciando un vostro 
messaggio nella segreteria 

telefonica col vostro numero 
per essere richiamati e  

fissare un appuntamento 
 

o tramite posta elettronica 
karisma@geritalia.org 

 
Per Info sul Centro e 

 nostre attività: 
www.geritalia.org 

vita. Non possiamo davvero 
“elevare” la nostra persona senza Co-
lui che si è fatto come noi. Il Natale 
ci ricorda che Gesù è dalla nostra 
parte, sempre: “Amico dei peccato-
ri” (Mt 11,19), Lui stesso ci chiama 
“amici” (Gv 15,15) e capisce profon-
damente tutte le nostre sofferenze 
perché Lui stesso le ha provate in pri-
ma persona: “Infatti non abbiamo un 
sommo sacerdote che non sappia 
compatire le nostre infermità, essen-
do stato lui stesso provato in ogni 
cosa, a somiglianza di noi, escluso il 
peccato. Accostiamoci dunque con 
piena fiducia al trono della grazia, per ricevere misericordia e 
trovare grazia ed essere aiutati al momento opportuno” (Eb 
4,15-16). Colui che è Vero Dio e vero Uomo conosce la Sofferen-
za e la Redenzione. Conosce la Morte e la Resurrezione. Conosce 
la sconfitta e la vittoria. Conosce la tristezza e la gioia. Sa delle 
lacrime e delle urla di gioia.  
 
Ecco perché possiamo con “piena fiducia”, una fiducia illimitata 
mai inibita dal senso di colpa o di indegnità, accostarci a Lui, per 
ricevere misericordia e trovare grazia (un favore senza meriti per-
sonali) e ricevere quell’aiuto concreto e tangibile di cui abbiamo 
assolutamente bisogno al momento opportuno. E’ fantastico vive-
re il Natale così: ogni giorno è Natale per chi sperimenta la 
profondità reale di questo Amore Divino incondizionato! 
L’aiuto che promette la Parola di Dio non è per la vita ultra-
terrena ( come tradizioni umane hanno erroneamente insegnato, 
del tipo: soffri di qui così starai meglio di là..) ma è un Aiuto 
dall’Alto Qui e Adesso, da Colui che è l’Eterno presente!!  

Buon Natale a Te e a tutti i Tuoi affetti più cari!!!                        
                                  (Roberto Aita e Ass.ne GER) 

 
E’ la concreta possibilità di organizzare 
incontri per un numero limitato di per-
sone (dodici) in cui è possibile ricevere 
una formazione mirata, con la possibi-
lità di interloquire direttamente col For-
matore (info su www.christherapy.it) 

 

Puoi parlare direttamente con Roberto 
Aita al numero di Cellulare segnalato 
su www.christherapy.it  (link:contatti)  e 
agli orari in esso indicati che verranno 
settimanalmente aggiornati. 
 

Tutte le iniziative di GER sono sostenu-
te dalle libere offerte. Ecco perché  il 
tuo aiuto concreto è indispensabile! Non 
pensare che altri lo faranno al posto tuo: 
fallo tu nel Signore, in prima persona. 
 
A) Utilizzando il Bollettino allegato 
 
B) Con la Carta di Credito attraverso 
Pay Pal direttamente dal Sito di GER. 
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Siamo a Cossato (BI) 
in Via Mazzini,19. 

Dall’Autostrada Milano-
Torino, uscire a Carisio. 


